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/\CI' Formador certificado pelo ACT para cursos Técnico
~ Superior de Seguranga e Satde do Trabalho
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1.r ] Formador, e-formador, Gestor de Formagéo (

¥ Gestao e Organizago da Formag&o)
25 CAP N° EDF406028/2006DL

INSTITUTO DO EMPREGO
E FORMACAQ PROFISSIONAL

gl RESUMO

Licenciado em Engenharia de Producdo Bioldégica em 2006 pela Escola
Superior de Biotecnologia da Universidade Catélica Portuguesa apaixonei-me
ainda durante um estagio efectuado em Gent (Bélgica) pela inddstria alimentar.
Iniciei a minha actividade no sector dos congelados e durante esse tempo
frequentei um mestrado de Engenharia Alimentar e Nutricdo e uma Pods-
Graduagé@o em Sistemas Integrados de Gestdo. Paralelamente iniciei a minha
actividade como formador.

Em 2010 integrei a equipa da Frutobidos, e dei inicio a minha actividade como
consultor/auditor em Sistemas Integrados de Gestdo. No mesmo momento
iniciei-me como formador de cursos de Técnico Superior de Seguranga do
Trabalho.

Apoio desde entdo na implementacéo e realizagdo de auditorias a Sistemas de
Gestao. Incremento frequentemente as minhas competéncias com a aquisi¢éo
de know-how em varias empresas, em acgdes de formagdo e eventos em que
participo activamente. Em 2017 integrei a bolsa de auditores da TUV Rheinland
Portugal e em 2019 a Bureau Veritas Certification e a DQS. Em 2018 criei a
QSconsult, sendo ja uma referéncia nacional na implementacdo de sistemas
com forte ligagao aos referenciais GFSI para o sector alimentar entre outros..

unusunum AUDITORIA  FORMAGAO ,n
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[0 FORMACAO ACADEMICA

MESTRADO EM ENGENHARIA ALIMENTAR E NUTRIGAO

ISEIT -

;‘ ’n

Instituto Piaget - Outubro 2006 a Dezembro 2011

POS-GRADUAGAO SISTEMAS INTEGRADOS DE SEGURANGA,

AMBIENTE E QUALIDADE - TECNICO SUPERIOR DE HIGIENE, SEGURANGA E
SAUDE DO TRABALHO (CAP N°28601012EC5)

Instituto Politécnico Guarda - Novembro 2009 a Fevereiro de 2011

LICENCIATURA EM ENGENHARIA DE PRODUGAO BIOLOGICA

Escola Superior de Biotecnologia, Universidade Catdlica Portuguesa - Setembro 2000 a Dezembro

2009 CATOLICA

PORTO
Escol la Qup(nm dc Bluln nuluua
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® EXPERIENCIA PROFISSIONAL

DATAS FUNGCAO TAREFAS ORGANIZAGAO
De 2020 até ao Tradugao DQS
Tradutor @
momento Auditorias IFS e www.dgs-portugal.com/
G Bureau Veritas
De 2019 até ao _ Auditorias @ o
Auditor Coordenador Certification
momento Auditorias 3° parte 1ISO9001 e 1S022000 PEbeau] )
bureauveritas.pt/
De 2017até ao N ) . TUV Rheinland Portugal
Auditor Coordenador  Auditorias Auditorias 3° parte IS09001 e 1S022000 A TUVRheinland 9
momento Precisely Right. tuv.com/portugal/pt/
Consultor Auditorias Internas, consultoria e formagao
De 2017até ao ) / SGQS CONSULT, LDA
Auditor HACCP, 1S09001, 1S02200, FSSC22000, ISO14001, 1ISO45001 j >
momento & www.gsconsult.pt
Formador BRC, IFS, MSC

De Fevereiro
2013 até ao

momento

Gestor da Qualidade
e Seguranca

alimentar

Produgéo de ragbes para animais RO - Ragdes Oeste para

e Manuteng&o do Sistema de Seguranca Alimentar (Races para animais) animais, L da

o Responsavel pela formagéo interna

www.racoesoeste.com

De Fevereiro

Gestor da Qualidade,

Seguranga alimentar

Produgéo de licores e produtos de pastelaria FRUTOBIDOS - Licores &

¢ Organizagéo a nivel de Qualidade e Seguranga Alimentar de uma nova unidade Transf 50.d
fabril ransformagao de

’ -

FRUTOBIDOS

2010 até Julho o Implementag&o, manutengao e melhoria de um Sistema de Gestao da Qualidade FrutasUni, Lda
2018 e Seguranga do (NP EN I1SO 9001:2008) e da Seguranga Alimentar (NP EN ISO 22000:2005) ‘96
Trabalho certificado e dINJA
e Controlo da Qualidade quer a nivel da produgao quer a nivel laboratorial Y Arte www.frutobidos.pt
o Responsavel pela formagéo interna
Gestor da Qualidade, Fabrico de pescado ultracongelados e comercializagao de outros produtos Gelpinhos — Peixe
Maio de 2006 a  Seguranca alimentar ® Implementagao, manutencéo e melhoria de um Sistema de Gestao da Qualidade e Congelado, Lda
da Seguranga Alimentar (NP EN ISO 90001:2008 e NP EN 1SO 22000:2005) J
Janeiro 2010 e Seguranga do certificado el - ~ha-
Trabalho ¢ Controlo da Qualidade quer a nivel da produgéo quer a nivel laboratorial www.gelpinhos.pt
» Responsavel pela formagéo interna
Outubro 2014 a Produgéo de bebidas destiladas Tﬁ‘ﬁ & Braeckman Graanstoker
Fevereiro 2005 Bioguimico o Optimizagéo de um processo de destilagéo por Quantificagéo de alcoois por UNIVERSITEITsracckman bvba

Cromatografia Gasosa em parceria com a UGent www.braeckman.org

& FORMACAO PROFISSIONAL ADQUIRIDA

FORMAGAOQ ADICIONAL (CONGRESSOS, SEMINARIOS, JORNADAS E OUTRAS ACTIVIDADES

ORGANIZACAO  DATA  DESCRICAO
NATURALFA 2021 C.0.C Cadeia de Custddia (8H)
BRC 2021 OFFICIAL - Global Standard for Food Safety Issue 8 Auditor Training ( 24H)
IFS 2021 OFFICIAL - IFS Food 7 Internal Auditor Training (16H)
Bureau Veritas 2021 Food Fraud (8H)
TUV 2021 Food Fraud
TUV 2021 Food Defense
APQ 2021 IFS 6.1, BRC 8 e ISO 22000:2018, FSSC22000 4.1
ExemplarGlobal 2020 Auditor Lider IS014001:2015 (40H)
Target-Q 2020 1S0-19011:2018 - Diretrizes para Auditorias de Sistemas de Gestéo - (8H)
FORMAR 2020 E-FORMADOR MODDLE / BBB / WEBSIGA (25H)
Aferymed 2020 WORKSHOP ONLINE - Metrologia dos Pré-Embalados- (7H)
IFS Brasil 2020 IFS FOOD FOCUS DAY BRASIL
DQS 2020 Exchange of Experience Training 1ISO 9001:2015 (8H)
APCER 2020  Conferéncia APCER AGRIFOOD (14H)
APCER 2020 WEBINAR - Boas Praticas de Seguranga Alimentar no Contexto da Pandemia” Pandemia (1H)
APCER 2020 ISO 22301 -Continuidade do Negécio (1H)
NATURALFA 2020 GLOBALG.A.P - Cadeia de Custddia (1H)
Marine Stewf;fj:iﬁ 2019 MSC - CoC Group Auditor (Cadeia de Custodia)
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APEE / IPQ
Bureau Veritas
MCA

Bureau Veritas
INTEDYA
INTEDYA
AIRO

SGS

SGS

SGS
INTENDYA
SGS

SGS

SGS

SGS

CENCAL

INTEDYA

CHARUBEN

SGS

ACADEMIA BAYER
SGS

SGS

COTHN

INFOSN

INFOSN

Catolica - Porto
MEGAEXPANSAO
CENCAL

CENCAL
SCHOOLHOUSE
CONCLUSAO
PORTALEDUCAGAO
VERLAG DASHOFER
ADEPE

BVObidos
COMEXITO
COMEXITO
CENFIM
COMEXITO
ADEPE

APCER
FORPESCAS
ADEPE

CENCAL

ESPAGCO HUMANO
ORDEM ENG.
NERLEI

NERLEI

2019
2019
2019
2019
2019
2019
2019
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2016
2016
2016
2016
2016
2016

2016

2015
2015
2015
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2012
2012
2012
2012
2011
2011
2011
2011
2010
2010
2009
2009
2008
2008
2008
2008
2006
2006
2006
2006
2006

LEAN Safety - conceitos e aplicagdes (4H)

Manutencéo de Extintores e Extingao de Incéndios (4H)

1SO 45001 (8H)

NP 4552:2016 -SISTEMA DE GESTAO DA CONCILIAGAO ENTRE A VIDA PROFISSIONAL, FAMILIAR E PESSOAL
Auditorias 1S045001 (24H)

Normas de Seguranga Alimentar IFS 6.1, BRC 8 e SO 22000:2018, FSSC22000 4.1
Actualizagao ISO 22000:2018

Auditor Interno 1S014001:2015

Manutengéo de Extintores NP 4413:2012

Sistemas de Informagao da empresa - RGPD

Auditor Lider FSSC22000 — IRCA (40h)

Gestao do Risco (4h) - elearning

MPB, PRODI e GLOBALG.A.P (3h) - elearning

Gestao de Riscos segundo a ISO 9001:2015

Referenciais BRC, IFS e FSSC 22000 (3h) - elearning

Referenciais agroalimentares (2h) - elearning

sis IRCA

Ferramentas de gestao de risco (2h) - elearning

International Dynamic Advisors

Webinar 50001 - Sistemas de Gestao da Energia (1H) - elearning
Sixsigma (25H)

Especificagdo APCER: ERS 3002/2 Qualidade e Seguranga Alimentar na Restauragéo (16H)
Especificagdo APCER: ERS 3011/1 Qualidade de Servigo nas Padarias e Pastelarias” (16H)
Charuben - 2015 O desafio da futura norma iso 9001:2015 e do Controlo do risco nos negécios (4h)
FOOD DEFENSE- IFS V6

Conversao do Referencial BRC Global Standard for Food Safety v6 para v7 — Ministrado por formador oficial BRC
Auditor Lider ISO 9001 - IRCA (40h)

Gerir o Risco na Exportagao. Novas perspetivas para a 1IS09001:2015. SGS - INTERGAL

Qualificagdo de Auditores Internos GLOBALGAP (16H)
BRC FOOD British Retail Consortium (30H)

IFS FOOD ED 6 (International Food Standard) (30H)
Curso de Gestao para Dirigentes de IPSS (60H)

Gestéo e Organizagao da Formagéo (126H)

GLOBALG.A.P. SIFS

AUTORIDADE PARA AS
CONDICOES DO TRABALHO

Seguranga contra Incéndios em Edificios (60H)

Metrologia e Calibragdes (50H) / \
Gestédo da Empresa Agricola (140H) ngk}
cercal

Curso de Formagao de E-Formadores (40H)

Curso de Administragdo de Moodle (Sistema Online de Gestao da Aprendizagem e de Trabalho Colaborativo)
Coordenagéo de Seguranga em Obra - E-Learning

Auditorias Internas (40H) - Formadora: Paula Carvalho Auditora BVQI e EIC

Curso de Primeiros Socorros (21H)

Auditorias da Qualidade (16H — E-learning)

OSHAS 18001:2007 (8H - E-learning)

Sistemas de Gestéo da Qualidade ISO 9001:2008 (25H)

Interp., Implementacéo e auditoria SGQ - 1ISO 9001:2008 + Ferramentas da Qualidade (96H — E-learning)

VERLAG
DASHOFER

Nutricdo e Dietética (50H)
0 novo referencial ISO 9001:2008 (Seminario) } a c E r
HACCP/Seguranga Alimentar (40H) |\l o

Norma NP EN ISO 22000:2005 e HACCP (45H)

Seguranca e Higiene no Trabalho por Trabalhadores Designados (60H)

Formagao de Formadores (96H)

Etica e Deontologia (10H) onde recebi aprovagéo com distingao para Admissdo na OF
Direito do Ambiente (40H)

Gestéo de Residuos Industriais (40H)

AN
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Participo e visito activamente em feiras e eventos que me permitem manter actualizado no mercado, como o caso da SICUR em Madrid e a SISAB em Lisboa.

T @ | aenew
A N & o . n Alimentaria
SCGUREN o> /A......... ™ @ = interoo B0 i
- dela Sequridad AIRO daRegian Deste PENREIRY v PORTUGAL
- ARRO 2007 Gestéo de Residuos Empresariais
SD 2015 A seguranga das Pessoas nas Organizagdes . - -
DIANOVA 2014 Os Novos desafios do Quadro comunitério para area da educacéo&Formagéo 2014-2020 ﬁ”?o " 2007 Seguranca Almentar e HACCP - Questoes Praficas e sua
ACISP-BV PENICHE 2011 Workshop sobre o Novo Regulamento de Seguranga Contra Incéndios - INpSﬁT'I?laJ?rO PIAGET 2007 VI Encontro de Engenharia Alimentar e Nutrigio
mgl‘_”efgﬁé&ﬂ & ANPC ot - i ) PORTALEDUCAGAO 2009 Praticas de Sustentabiidade 4H — E-leaming
:  jornadas de prevengdo, protecgdo e seguranca FIPA E LUSOFONA 2004 Jomadas de Almentagéo ~ Higiene, Seguranga
ACT 2011 Apresentagdes paralelas promovido pela ACT na Segurex 20,1] - 16-03-2011 Qualidade e Inovagdo ¢ giene, Seguranca,
g“:ggﬂ%glmgggg é%?gquio “A”mer\‘qgsEf:‘;‘;?é’n"ai? Engenharia Almentar e Nulrigdo ﬁﬁ'ﬁfﬁp 2003 X Congresso Nacional de Biotecnologia — BIOTEC'2003, no
APNEA 2008 IV Congresso de Nutrigéo Humana INSTITUTO PIAGET 2002 Il Encontro de Engenharia Alimentar e Nutrigio
ACOMPANHAMENTO E IMPLEMENTACAO DE SISTEMAS
ORGANIZAGAO DATA REFERENCIAL  AMBITO
Conservagéo, lavagem e/ou escolha e embalamento de pomoéideas, prundideas, frutos vermelhos e horticolas,
FRUTASCLASSE 2021 BRC FOOD em caixas de cartdo e madeira, caixas e cuvetes de plastico
SANTOS E SANTOS 2021 1S022000:2018 gzrgse;cﬂg;gsig armazenamento, envelhecimento e engarrafamento, expedi¢do de vinhos brancos, tintos,
HERDADE DA FONTE 2021 1S022000:2018 Produgdo, comercializagdo, armazenamento, envelhecimento e engarrafamento, expedicdo de vinhos
COBERTA ’ brancos, tintos, rosés e licorosos.
FEPAL 2021 FSC Caixas cartédo e madeira
GARRAFEIRA . T . )
NACIONAL 2021 1S022000:2018  Comercializagao de vinhos e outros produtos alimentares
. Design, desenvolvimento e fabrico de embalagens em Papel, em areas de atividade tais como sacos e
TECNICOEMBALAGEM 2021 15022000:2018 saquetas de papel para produtos lacteos com plastico no interior, moagens, pet food e ragdes.
SUPERFISH*  2020/2021 IFS FOOD V7 Embalamento de bacalhau e espécies afins salgado verde, semi-seco e seco (familia Gadidae), em caixa de
cartdo ou a granel em paletes com filme retratil.
CONFEITARIA VALE*  2020/2021 FSSC22000 Fabricagéo e Comercializagao de Bolos e Biscoitos
QUASETUDO*  2020/2021 1SO9001 Prestagao de servigos de Contabilidade e informéatica
FINPARTNER*  2020/2021 1SO9001 Prestagao de servigos de Contabilidade e representagao fiscal
EKRIOR  2020/2021 1SO9001 Representacdo e Comercializago de Dispositivos Médicos
GELPINHOS*  2020/2021 IFS EA%(();D € Preparagéo, Transformagao e Comercializagao de Produtos da Pesca
ATELIER DO DOCE*  2020/2021 FSSC22000 Fabrico de pastelaria/dogaria congelada e temperatura ambiente
RAGOES AVENAL  2020/2021 IFS FOOD Produgao de PETFOOD
JL EMPILHADORES*  2019/2021 1SO9001:2015 Prestacdo de servigos de Higiene, Seguranca e Salde no Trabalho
FERMABE* 2018 1SO9001:2015 Prestacdo de servigos de Higiene, Seguranga e Salde no Trabalho
DOCELEIA* 2018 BRC FOOD V8 Fabrico de pastelaria/dogaria congelada
PADARIA ATOUBAL 2018 IFS FOOD Fabrico de produtos panificagdo e pastelaria
GOLFIPEN* 2017 FSSC 22000 P(eparagéo, Transformagédo e Comercializagdo de Produtos da Pesca e Comercializagéo de Outros Produtos
Alimentares
CHAFARIZ 2018 ISO 22000 Cor)cegéo, desenvolvimento e Produgdo de produtos de panificagdo e pastelaria a temperatura ambiente,
refrigerado efou congelado
COMPUCONTA 2017 150 900.1 :?015 Prestagao de Servigos de Contabilidade e Consultoria Fiscal
(Transigao)
CONSERCALDAS 2017 1SO 9001:2015 Arma;epamento de Comercializagdo de Produtos alimentares. Distribuigdo, Venda a Retalho, por Grosso,
Comeércio, Transporte e Armazenamento
PRESAG.SA 2017 GlobalGAP Produgao de Manjericdo em Hidroponia
Preparag&o (corte e desossa) de carnes frescas de bovino, suino, ovino e caprino, produgéo de preparados
CARNES AVENIDA  2016/2017 FSSC 22000 de cames picadas de bovino, suino, ovino e caprino (salsichas frescas) e fabrico de produtos a base de came
de suino (enchidos fumados e morcela cozida), com acondicionamento.
DANESTI  2016/2017 1SO 9001:2015 De§|gp, IZ?e~senvoIV|mento, produgég e distribuicdo de produtos vegetarianos. Comercializagao
e distribuicao de outros produtos alimentares
UNIOVO 2017 ISO 9001:2015 Inspecéo e Classificagdo de ovos
BRC FOOD V7, ) . ’ . . —
REI DOS FRANGOS 2017 IFS FOOD V6 Fabrico de produtos alimentares frescos, cozinhados e Pré-Cozinhados ultracongelados. Fabricagdo de

ISO 9001:2015

sobremesas refrigeradas e ultracongeladas.

www.gsconsult.pt
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UNITED RESINS

TIALMERINDA

NUTRIALIZ

O TOINITO
suToL *

ESTRELA DA BEIRA

UNIOVO
FAROPEIXE
AUREN / MOPAR

ESTRELA DA BEIRA

CALARMINDO
HUMANGEXT

~ SOCIEDADE
AGRICOLA CASAL DO
CONDE

J. TAVARES DA
COSTA & IRMAO, LDA

AUDITEJO
FRUTOBIDOS
PROMOPLAS

GELPINHOS

2016/2017

2016/2017

2016/2017

2016/2017

2016/2021

2016

2016
2016

2015

2015

2014
2014

2012

2012

2012

2011

2010

2007

Codex
Alimentarius
HACCP

BRC FOOD V7

1IS09001:2015
FSSC22000

1IS09001:2015
FSSC22000

BRC FOOD V7
IS0 9001:2008

1S09001

IFS FOOD V7
FSSC 22000

1IS09001

1IS09001
1ISO9001
1S09001

1IS09001
15022000

1S09001
18022000

1IS09001
1SO9001 e

15022000

1S09001 e
18022000

1S09001 e
15022000

*Cliente Avenga / Continuo desde implementagao

Fabricagéo de resinas para a produgéo de goma base

Produgéo de pré-cozinhados pré-embalados

Preparag&o (corte e desossa) e ultracongelagéo de carnes frescas de bovino, suino, ovino e

caprino. Produg&o e ultracongelagao de preparados de cames e carnes picadas.

Produgao de produtos e subprodutos a base de carne, salgados e fumados, produgdo de enchidos cozidos
efou fumados.

Concegao, desenvolvimento e Producédo de dogaria e pastelaria a temperatura ambiente, com curto ou longo
prazo de validade

Processamento  (inactivagdo  enzimatica, extragdo de  sumo,  evaporagao/concentracéo,
pasteurizagdo/esterilizagdo) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate condimentado)
embalado em sacos assépticos e latas.

Comercializagao, Preparagéo, Transformagéo e Distribuicdo de Camnes Frescas de Suino, bovino, ovino e
aves. Fabricagdo de produtos Cérneos Curados, Cozidos e fumados

Inspegéo e Classificagdo de ovos
Produgéo de Patés de Peixe
Despachantes Oficiais

Comercializagdo, Preparagdo, Transformacéo e Distribuicdo de Carnes Frescas de Suino, bovino, ovino e
aves. Fabricagdo de produtos Céarneos Curados, Cozidos e fumados

Produgdo e Comercializag&o de Cal
Consultoria de Recursos Humanos

Produgao de Vinhos

Produgao e Comercializagéo de vinhos
Servigos de Contabilidade e Formagéo
Produgao e Comercializagao de Licor de Ginja e de outros licores de frutos

Gestao, monitorizagéo e registo dos processos de desenvolvimento e produgao, de pegas em plastico

Preparagao, Transformagdo e Comercializagdo de Produtos da Pesca e Comercializagdo de Outros Produtos
Alimentares

www.gsconsult.pt
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& AUDITORIAS

ORGANIZACAQ DATA TIPO REFERENCIAL AmBITO
IFS FOOD 6.1 Production of processed cheese (melted cheese, cheese for salads, cutting, mixing) packing
QUEJOSALOIO  (4/2021  INTERNA : MAP; quark cheese (pasteurization fermentation) in plastic packaging, cured cheese
(pasteurization, curing, salting for all cured cheese, some have coating, cutting) with net packaging
or packing MAP or packing under vacuum..
Comercializagéo, recegao, produgao, envelhecimento, armazenagem, engarrafamento, expedigao
VIDIGALWINESS.A. 042021  INTERNA 1IS09001:2015 e e distribuic&o de vinhos brancos, tintos e licorosos. Qomercializagéo, armazenagem, expedigéo e
1S022000:2005  distribuicdo de vinhos rosé, verde branco verde rosé branco gaseificado, espumante e bebidas
aromatizadas & base de vinho.
STAGRIC  04/2021  INTERNA IS09001:2015  Comercializagdo de Equipamentos Agricolas e Industriais e Assisténcia Técnica
0
ZINVENDING  ()3/2021 3(.51/'4;6 1S09001:2015 Assisténcia técnica, gestdo e exploragéo de maquinas de venda automatica.
0
GEPACK  03/2021 3({]??; IS09001:2015  Concepgao e produgao de embalagens PET
. Calibragdo, Embalamento, Comercializagao e Distribuigdo de Ovo em Natureza. Produgao,
LIDERFRESH
0312021 INTERNA 1509001:2015 Embalamento, Comercializagdo e Distribuicdo de Ovoprodutos.
ADEGAVERMELHA (312021  INTERNA 1S09001:2015 Producéo de vinhos comuns, licorosos, espumantes, frisantes e sangria. Prestacéo de servicos de
engarrafamento
0 TOINITO } Concegéo, desenvolvimento e Produg&o de dogaria e pastelaria a temperatura ambiente, com
QTUINITO  03/2021  INTERNA 1S09001:2015 curto ou longo prazo de validade
FRIGORIFICOS DA 3° PART . . . . .
CRMIDA 0312021 (BUREAU MSC-COC chlémg, Proces&ggi stor\z;\\?e"and Trﬁnsl;()o_rrtﬁtlon : Atlﬁnpc cod (Gadus morhua), Pacific cod
ERMIDA VERITAS) (Gadus macrocephalus), Walleye pollock (Theragra chalcogramma)
Clarification, stabiliation, pasteurization and/or microfiltration, aging on deposit, cask or tretment
VIDIGALWINES (22021  INTERNA BRC FOOD with oak chips and bottling of red, rose, white wines in bottles and BIB. Bottiing of of liqueur wine.
Exclusion: Production and bottling of white sparkling wine.
ECOFRUTAS BRC FOOD x x -
022021  INTERNA REQ 468 ’\I;rocjugqo, conservagao, emb_alamento e comercializagdo de fruta.
coc acd, Péra , damascos , ameixas e marmelos.
30 PART ~ " . P " . .
AGROLEXIl (12021 EUREAU 15022000:2018 Produgéo, armazenagem e distribuicao, sem temperatura controlada, de alimentos para animais,
VERITAS) compostos e medicamentosos desidratados.
0
HUMBERTO POCAS  (1/2021 3(TPL'JA\;'§T IS09001:2015  Comercializagao de tubos e acessorios para agua, gas e saneamento basico
CAVES DO SOLAR DE 39 PART
SAO DOMINGOS. SA. 01/2021 (TUV) 1S09001:2015 Produgao, comercializagao e distribuigdo de espumantes, vinhos e aguardentes
AVENAL PETFOODS.A.  01/2021  INTERNA IS09001:2015  Fabrico e Comercializagdo de Alimento Seco para Animais de Companhia
WFSC WALDEMAR FERNANDES DA SILVA, SA
ork - AT . = -
3° PART Preparagéo e comercializagao de cortica. Produgéo, acabamento e comercializagao de rolhas de
WALDEMAR FERNANDES  12/2020  (suReAU ISO22000:2018  cortica natural e subprodutos de cortica.
SILVA, SA VERITAS) WALDEMAR FERNANDES DA SILVA II, Lda
Comercializagao de rolhas de cortica natural.
] 3° Parte i Asti 5 Asti
PROMOPLAS 1212020 (BUREAD 1S09001:2015 Dgse~nvolwmento de moldes e pegas em plastico. Produgao de pegas em plastico por
VERITAS) injecao, para contato com alimentos.
3° Parte : 5 e mi :
GFSC.SA 122020 (BUREAD 1S09001:2015 g/loagem d_e ca_fe e encaPsuIamento d‘e café e mlstgras com base em Café.
VERITAS) omercializagdo de Café e produtos a base de café.
ECOFRUTAS IFS FOOD 6.1 Produg&o, conservagéo, embalamento e comercializagéo de fruta.
12/2020  INTERNA BRC FOOD = oa ’
(1DIAS) coc Maga, Péra , damascos , ameixas e marmelos.
LSKY - CATERING E
LOGISTICA. S.A. 11/2020  INTERNA 18022000:2005  Catering e logistica para aviagéo e eventos
FINPARTNER ~ 11/2020  INTERNA  1S09001:2015  Prestagéo de servigos de Contabilidade
ATOUBAL 1112020 INTERNA  IFSFOOD V6.1 Fabrico de produtos panificagéo e pastelaria
CODEX Gestao da Subcontratagdo da Produgao de Queijos. Comercializagdo e Armazenagem de
COALHO 1112020  INTERNA Produtos Alimentares. Prestagéo de Servigos de Armazenagem e Expedigéo de Produtos
ALIMENTARIUS A
Alimentares a Temperatura Controlada.
MAKRO 11,2020 3° Parte CODEX Recegéo, Armazenamento, Comercializagéo e Entrega de Produtos Alimentares: Talho, Peixaria,
(TUV) ALIMENTARIUS  PLS, Bacalhau, Congelados, Frutas e Verduras, Mercearia e Bebidas
SERVICOMAIS  11/2020  INTERNA 1 62156!52';1 5 Prestagao de Servicos de Controlo de pragas de roedores, insetos rastejantes e voadores e aves
PAMPILAR  11/2020 Tgadutor IFS HPC Produgéo e comercializagdo de produtos de papel tissue como papel higiénico, papel de cozinha,
32 Parte lencos e guardanapos.
0
FIGUEIRENSE PESCA 1112020 3 (g\a/;te MSC-COC  Producéio de 6leos de peixe
PAULO FRAGOSO 3° Parte
(BIOCARACOL) 11/2020 (TUV) 1S09001:2015 Transformagao, manipulagéo e comércio de moluscos e crustaceos
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VW / ENCOSTAS DO
ATLANTICO

VIDIGAL WINES

UNITED RESINS

FAB. CONVERVAS “LA
GONDOLA” / A POVEIRA

TECNILAC

NUTRINOVA

QUALICAL

FINNCO

ADEGA VERMELHA
MARISOL
PLASTICOS FUTURA
OVIGER

MATOS

SUPERFISH

GELPINHOS

SUTOL

ALENSADO

ECOFRUTAS
(4DIAS)

HOTEL
CINQUENTENARIO

CONFEITARIA VALE

SUTOL

ADEGA COOPERATIVA DA
VERMELHA

CONFEITARIA TELHAS

ESPACOPLAS (3,5 DIAS)

CORKTANSA - SOC.
UNIPESSOAL LDA

GEPACK
PLANICIE VERDE

PASTIGEST
DANESTI

UNIOVO, SA

11/2020

11/2020

11/2020

11/2020

11/2020

11/2020

11/2020

10/2020

10/2020

10/2020

10/2020

10/2020

10/2020

09/2020

09/2020

09/2020

09/2020

09/2020

08/2020

07/2020

08/2019

07/2020

07/2020

07/2020

06/2020

06/2020

06/2020

06/2020

05/2020

05/2020

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(BY)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

22 PARTE

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)
3°PART
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(TUV)

INTERNA
(IFS)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

1S09001:2015 €
1S022000:2005

IFS FOOD 6.1

CODEX
ALIMENTARIUS

MSC-COC

1S022000:2005

1S09001:2015
1SO 22000:2005

1S09001:2015

BRC Packaging
ISSUE 5 - High
Hygiene

IFS FOOD 6.1

IFS FOOD 6.1

1S09001:2015
1S022000:2005

IFS FOOD 6.1

IFS FOOD 6.1

IFS FOOD 6.1

IFS FOOD 6.1

1S09001
BRCFOOD V8

GlobalG.A.P

IFS FOOD 6.1
BRC FOOD
coc

1S09001:2015

FSSC22000

BRC FOOD V8
ISSO 9001

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015
1S022000:2005

1S022000:2005

1S09001:2015
1SO 22000:2005

1S09001:2015
1SO 22000:2005

IFS FOOD
1S09001:2015

IFS FOOD V6.1
1S09001

Produgo de vinhos brancos, tintos e licorosos.

Clarification, stabilization, pasteurization and/or filtration, aging on deposit, barrica or treatment
with oak chips and bottling of red, rose, white wines in bottles and BIB. Bottling of liquoroso wine.

Fabricagdo de éster de colofénia para incorporacéo em goma base para pastilha elastica

Preparagéo de atum para enlatamento

Comercializagao de produtos e equipamentos destinados a industrias agro-alimentares. Servigos
de assisténcia técnica a industrias agro-alimentares. Preparagéo de queijo destinado & fundig&o.
Fabrico de queijo fundido.

Produgao e comercializagdo de pré-misturas e alimentos, e comercializagdo de matérias-primas

para alimentacéo animal

Produg&o de cal viva e cal hidratada

Plastificagdo e Impresséo de Papel, Cartdo e Filmes para Embalagens

Produgao de vinhos comuns , licorosos, espumantes, frisantes e Sangria. Prestagao de servigos
de engarrafamento.

Milling and packing of sea salt and flor de sal in ceramic package, plastic bags, plastic jars and
plastic sacs.

Concepgao e fabrico de embalagens plasticas
Abate de animais; preparados de carne; camnes picadas; fabrico de produtos a base de carne

Produgé&o De pickles e molhos.

Preparagéo, armazenagem e embalamento de de bacalhau e espécies afins salgado verde,
Semi-seco e seco.

Preparacéo, transformacéo, comercializagao e distribuicdo de produtos da pesca, com
temperatura controlada. Comercializagao e distribuigao de outros produtos alimentares
ultracongelados com temperatura controlada.

Concepgao, produgdo, comercializagao e armazenagem de produtos & base de tomate

Processing (enzymatic Inactivation, juice extraction, evaporation / concentration, pasteurization
Isterilization) of derivatives of tomato (tomato paste, plain sauce and spiced sauce) packed in
aseptic bag in drum and in cans.

Produgao de Tomate

Produgao, conservagao, embalamento e comercializagéo de fruta.
Maca, Péra , damascos , ameixas € marmelos.

Atividade hoteleira: servigos de alojamento, restauracéo e centro de congressos (aluguer de
salas).

Fabricagdo e Comercializagéo de Bolos e Biscoitos

Processamento (inactivagdo enzimatica, extragdo de sumo, evaporagdo/concentragéo,
pasteurizagaol/esterilizagao) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate
condimentado) embalado em sacos assépticos e latas.

Produgao de vinhos comuns , licorosos, espumantes, frisantes e Sangria. Prestagéo de servigos
de engarrafamento.
Fabrico e distribuicdo de Bolos e Bolachas

Concepgado, Produgdo e Comercializagdo de Pegas Plasticas pelos Processos de Insuflagéo,
Injecgdo e Injeccéo-sopro.

Acabamento e expedic&o de rolhas de cortica natural, rolhas de cortica natural colmatadas, rolhas
de cortica natural colmatadas 1+1, rolhas de cortica aglomerada 1+1, rolhas de cortica
glomerada, rolhas de cortica microaglomerada e rolhas de cortica microaglomerada 1+1, desde a
recepcdo das rolhas lavadas, até a expedi¢ao de rolhas acabadas

Concepgao e producao de embalagens PET
Storage and packaging of melon, watermelon and lettuce

Pastelaria Termicamente Estavel

Design, Desenvolvimento, Produgéo e Distribuicdo de Produtos Vegetarianos. Comercializagao e
Distribui¢do de Outros Produtos Alimentares, Incluindo Vegetarianos.

Inspecgao, classificagdo e embalamento de ovos
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CONSERCALDAS
STAGRIC
BEIRAGEL
MATSEL

BIOCHEERS

NAREST - SOCIEDADE
NACIONAL DE
RESTAURAGAO LDA

(3DIAS
CAVES DO SOLAR DE

SAO DOMINGOS, S.A.
LSKY - CATERING E
LOGISTICA, S.A.

SMARTINJECT

PROFARIN

CORKTANSA - SOC.
UNIPESSOAL LDA

WEFS Cork
WALDEMAR FERNANDES
SILVA, SA

DELTAVENDING

GFSC

TERRAS FELGUEIRAS -
CAVES FELGUEIRAS, CRL

PROMOPLAS

MAKRO
(7 DIAS)

FINNCO IBERFLEX - PAPEIS
TRANSFORMADOS S.A.

BEIRA SALGADOS -
PRODUTOS
ALIMENTARES, LDA.

QUALICAL

MANUEL SANTOS &
ROCHAS, LDA.

OCEANIC

VIDIGAL WINES S.A.

AVENAL PETFOOD S.A.

ADEGA COOPERATIVA DA
VERMELHA

MARISOL SEA SALT

UNITED RESINS -
PRODUGCAO DE RESINAS

04/2020

03/2020

03/2020

03/2020

02/2020

02/2020

01/2020

01/2020

01/2020

1212019

1212019

12/2019

1212019

11/2019

1212019

09/2019

11/2019

09/2018

10/2019

10/2019

10/2019

10/2019

09/2019

09/2019

09/2019

09/2019

09/2019

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3°PART
(TUV)

3°PART
(TUV)

INTERNA
INTERNA
INTERNA

3°PART
(BUREAU
VERITAS)

3°PART
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA
INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

1S022000:2005
1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015
Food Safety

1S09001:2015

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015
IS0 22000:2005

1S09001:2015

1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

1S022000:2005

1S022000:2018

1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015

CODEX
ALIMENTARIUS

BRC Packaging
ISSUE 5 - High
Hygiene

IFS FOOD V6.1

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015

1IS09001:2015 e
1S022000:2005

1S09001:2015

IFS FOOD V6.1

IFS FOOD V6.1

CODEX
ALIMENTARIUS

Armazenamento de Comercializagdo de Produtos alimentares. Distribuigdo, Venda a Retalho, por
Grosso, Comércio, Transporte e Armazenamento

Comercializagdo de maquinas, tratores e produtos de limpeza agricolas. Manutengéo de
Maquinas Agricolas.

Transformagéo, produg&o e comercializagdo de produtos alimentares congelados e refrigerados

Abate, desmancha, corte fino, transformados (picados e preparados de carne), embalagem e
expedicdo de carne de bovino, suinos e pequenos ruminantes (ovinos e caprinos)
Comercializagao, desenvolvimento, preparagdo, embalamento e conservagéo a temperaturas de
refrigeragéo e ambiente de frutos e horticolas biologicos

Servigos de Restauragdo e cafetaria nas instalagdes dos seus clientes

Produgao, comercializagao e distribuicdo de espumantes, vinhos e aguardentes

Catering e logistica para aviagdo e eventos

Teste de moldes de pegas plasticas por injeccéo

Produgao de pegas plasticas por injecgdo

Distribuigdo por grosso de medicamentos, dispositivos cosméticos e outros produtos
farmacéuticos (suplementos alimentares, produtos cosméticos e de higiene corporal)
Acabamento e expedicao de rolhas de cortica natural, rolhas de cortica natural colmatadas, rolhas
de cortica natural colmatadas 1+1, rolhas de cortica aglomerada 1+1, rolhas de cortica
glomerada, rolhas de cortica microaglomerada e rolhas de cortica microaglomerada 1+1, desde a
recepcdo das rolhas lavadas, até a expedicdo de rolhas acabadas

WALDEMAR FERNANDES DA SILVA, SA

Preparagéo e comercializagao de cortica. Produgéo, acabamento e comercializagéo de rolhas de
cortica natural e subprodutos de cortica.

WALDEMAR FERNANDES DA SILVA I, Lda

Comercializagéo de rolhas de cortica natural.

Assisténcia técnica, gestao e exploragéo de maquinas de venda automatica.

Moagem de café e encapsulamento de café e misturas com base em Café.
Comercializagdo de Café e produtos a base de café.

Transformagdo de uvas e comercializagdo de vinho verde e vinho de mesa. Aprovisionamento e
conservagdo de kiwis. Comercializagdo de maquinas e equipamentos agricolas, produtos
agricolas, tais como; sementes, plantas, fertilizantes, fitofarmacos, cereais e de outros produtos
alimentares. Comercializagdo de produtos quimicos. Comercializagdo de electrodomésticos.
Comercializagdo de produtos de bricolage e de produtos de drogaria. Comercializagdo de
equipamentos de protegéo individual. Comercializagéo de ragdes e medicamentos de utilizagao
veterinaria com ou sem prescricdo médica.

Desenvolvimento de moldes e pegas em plastico. Producdo de pegas em plastico por injegao,
para contato com alimentos.

Recegao, Armazenamento, Comercializagdo e Entrega de Produtos Alimentares: Talho, Peixaria,
PLS, Bacalhau, Congelados, Frutas e Verduras, Mercearia e Bebidas

Plastificagdo e Impresséo de Papel, Cartdo e Filmes para Embalagens

Fabrico de empadas congeladas de carne, peixe ou vegetais em formas de aluminio e embaladas
a granel em caixas de cartdo. Ver o embalamento em cuvete.

Produgéo de cal viva e cal hidratada
Fabrico de Bolos e Bolachas, e embalamento de bolachas

Gestao da Comercializagdo de Produtos Alimentares da Pesca e Aquicultura

Comercializagao, recegao, produgéo, envelhecimento, armazenagem, engarrafamento, expedicdo
e distribuicdo de vinhos brancos, tintos e licorosos. Comercializagdo, armazenagem, expedicdo e
distribuicdo de vinhos rosé, verde branco verde rosé branco gaseificado, espumante e bebidas
aromatizadas a base de vinho.

Fabrico e Comercializagdo de Alimento Seco para Animais de Companhia

Produgéo de vinhos comuns , licorosos, espumantes, frisantes e Sangria. Prestagéo de servigos
de engarrafamento.

Milling and packing of sea salt and flor de sal in ceramic package, plastic bags, plastic jars and
plastic sacs.

Fabricacéo de éster de colofonia para incorporagéo em goma base para pastilha elastica

www.gsconsult.pt
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SUTOL

CASA DO AIDO
(BERNARDINO ALMEIDA
COSTA E FILHOS, S.A)

ZIN VENDING

DRISCOLL'S PORTUGAL

ESPAGOPLAS
KEYLIFT
CONTROLVET
PASTIGEST
NUTRINOVA

O TOINITO

CATERINGPOR - Catering
de Portugal, S.A.

PASTIGEST

TECNILAC

PLASTICOS FUTURA

SMARTINJECT

SUTOL

PAULO & ISABEL
FRAGOSO, LDA.

(BIOCARACOL)

HUMANGEXT

GEPACK

STAGRIC

DANESTI

UNIOVO, SA

VIDIGAL WINES S.A.

NUTRINOVA

ATOUBAL

NAREST - SOCIEDADE
NACIONAL DE

RESTAURACAO LDA

08/2019

08/2019

08/2019

07/2019

07/2018

07/2019

07/2019

07/2018

03/2019

06/2019

05/2018

06/2019

05/2019

05/2019

05/2019

04/2019

04/2019

04/2019

04/2019

04/2019

04/2019

04/2019

03/2019

03/2019

03/2019

03/2019

INTERNA

3° Parte
(BUREAU
VERITAS)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA
INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

BRC FOOD V8

1S022000:2005

1S09001:2015

BRC FOOD

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015

NP EN
16636:2015

IFS FOOD

1S09001:2015
1SO 22000:2005

1S09001:2015
FSSC22000

1S022000:2005

IFS FOOD

1S022000:2005

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015
IS0 22000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

IFS FOOD V6.1

IFS FOOD V6.1

1S09001:2015
IS0 22000:2005

IFS FOOD V6.1

1S09001:2015
1SO 22000:2005

Processamento (inactivagdo enzimatica, extragdo de sumo, evaporagdo/concentragao,
pasteurizagéo/esterilizagéo) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate
condimentado) embalado em sacos assépticos e latas.

Producao e comercializagéo de ragdes para
animais em modo de produgao bioldgica

Assisténcia técnica, gestéo e exploragdo de maquinas de venda automatica.

Armazenagem, expedicdo e distribuicdo de frutos vermelhos (morango, framboesa, amora e
mirilo).Rece¢do, armazenagem e expedicdo de embalagens para frutos vermelhos, para
produtores DRISCOII'S

Concepgdo, Produgdo e Comercializagdo de Pegas Plasticas pelos Processos de Insuflagio,
Injecgdo e Injecgéo-sopro.

Manuteng&o, reparagéo e modernizagéo de ascensores e escadas rolantes
Prestagao de Servicos de Controlo de pragas de roedores, insetos rastejantes e voadores e aves

Pastelaria Termicamente Estavel

Produg@o e comercializagdo de pré-misturas e alimentos, e comercializacdo de matérias-primas
para alimentagao animal

Concegdo, desenvolvimento e Produgdo de dogaria e pastelaria a temperatura ambiente, com
curto ou longo prazo de validade

Produg&o e Fornecimento de Catering

Pastelaria Termicamente Estavel

Comercializagdo de produtos e equipamentos destinados a industrias agro-alimentares. Servigos
de assisténcia técnica a industrias agro-alimentares. Preparagdo de queijo destinado & fundicéo.
Fabrico de queijo fundido.

Concepgao e fabrico de embalagens plasticas

Teste de moldes de pegas plasticas por injeccéo
Produgéo de pegas plasticas por injec¢éo

Concepgao, produgdo, comercializagdo e armazenagem de produtos & base de tomate

Transformagéo, manipulagéo e comércio de moluscos e crustaceos

Servigos de consultoria de recursos humanos, nomeadamente, projetos de motivagao de equipas,
avaliagdo de desempenho, projetos de remuneragdes e compensacbes, auditoria de
conformidade, apoio técnico, mediagéo de conflitos laborais, gestéo contratual, envio de circulares
informativas, gestdo da formagéo profissional, otimizagdo do numero de colaboradores, avaliagao
de fungdes, adequagdo de remuneragdes e compensagdes, proposta de organigrama. Formagao
nas areas de seguranca e higiene no trabalho, desenvolvimento pessoal e direito. Recrutamento e
selec&o, head hunting e executive search.

Concepgao e produgéo de embalagens PET

Comercializagdo de magquinas, tratores e produtos de limpeza agricolas. Manutengdo de
Maquinas Agricolas.

Design, Desenvolvimento, Produg&o e Distribuigdo de Produtos Vegetarianos. Comercializagao e
Distribuicao de Outros Produtos Alimentares, Incluindo Vegetarianos.

Inspecgao, classificagéo e embalamento de ovos

Clarification, stabilization, pasteurization and/or filtration, aging on deposit, barrica or treatment
with oak chips and bottling of red, rose, white wines in bottles and BIB. Bottling of liquoroso wine.

Produgao e comercializagdo de pré-misturas e alimentos, e comercializagdo de matérias-primas
para alimentacéo animal

Fabrico de produtos panificacéo e pastelaria

Servigos de Restauragéo e cafetaria nas instalagdes dos seus clientes
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CONSERCALDAS

HOTEL
CINQUENTENARIO

VIDIGAL WINES S.A.
ATOUBAL
PLANICIE VERDE
OCEANIC

O TOINITO

ADEGA COOPERATIVA DA
VERMELHA

BIOCHEERS

CAVES DO SOLAR DE
SAO DOMINGOS, S.A.

NUTRIALIZ

TERRAS FELGUEIRAS -
CAVES FELGUEIRAS, CRL

JIF - COMERCIO DE
MATERIAL ELETRICO,
LDA

BIOCHEERS

MAKRO

(7 DIAS)

MACAL - MANUEL AMARO
CAETANO, LDA

JOAO LOURENGO
EMPILHADORES, LDA

FINNCO IBERFLEX - PAPEIS
TRANSFORMADOS S.A.
KEYLIFT

AVENAL PETFOOD S.A.
UNITED RESINS -
PRODUGAO DE RESINAS
S.A.

03/2019

03/2019

03/2019

03/2019

06/2020

172019

01/2019

02/2019

01/2019

01/2019

1212018

122017

11/2018

10/2018

11E12
2018

11/2018

10/2018

09/2018

09/2018
08/2018

09/2018

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA
(IFS)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA
INTERNA

INTERNA

1S022000:2005
1S09001:2015

1S09001:2015

IFS FOOD V6.1

IFS FOOD V6.1

1S09001:2015
1ISO 22000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015
FSSC22000

1S09001:2015
FSSC 22000

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015
FSSC22000

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015
1S022000:2005

CODEX
ALIMENTARIUS

1S09001:2015

1S09001:2015

BRC
PACKAGING

1S09001:2015
1S09001:2015

CODEX
ALIMENTARIUS

Armazenamento de Comercializagao de Produtos alimentares. Distribui¢éo, Venda a Retalho, por
Grosso, Comércio, Transporte e Armazenamento

Atividade hoteleira: servicos de alojamento, restauragdo e centro de congressos (aluguer de
salas).

Clarification, stabilization, pasteurization and/or filtration, aging on deposit, barrica or treatment
with oak chips and bottling of red, rose, white wines in bottles and BIB. Bottling of liquoroso wine.

Fabrico de produtos panificagdo e pastelaria
Storage and packaging of melon, watermelon and lettuce

Gestéo da Comercializagao de Produtos Alimentares da Pesca e Aquicultura

Concegdo, desenvolvimento e Produgdo de dogaria e pastelaria a temperatura ambiente, com
curto ou longo prazo de validade

Produgao de vinhos comuns , licorosos, espumantes, frisantes e Sangria. Prestacdo de servigos
de engarrafamento.

Comercializagao, desenvolvimento, preparagéo, embalamento e conservagéo a temperaturas de
refrigeragdo e ambiente de frutos e horticolas biologicos

Produgé@o, comercializagao e distribuicdo de espumantes, vinhos e aguardentes

1SO9001: Preparagéo (corte e desossa) e ultracongelagdo de camnes frescas de bovino, suino,
ovino e caprino. Produg&o e ultracongelagéo de camnes e carnes picadas. Produgao de produtos e
subprodutos a base de carne, salgados e fumados, produgéo de enchidos, cozidos e/ou fumados.
FSSC22000: Production (cut, debone, salt, smoke and mince) of fresh bovine, pork, sheep and goat
meat including ready to rat meat products. Production of cooked and/or smoked sausages.
Transformagdo de uvas e comercializagdo de vinho verde e vinho de mesa. Aprovisionamento e
conservagdo de kiwis. Comercializagdo de maquinas e equipamentos agricolas, produtos
agricolas, tais como; sementes, plantas, fertilizantes, fitofarmacos, cereais e de outros produtos
alimentares. Comercializagdo de produtos quimicos. Comercializagdo de electrodomésticos.
Comercializagdo de produtos de bricolage e de produtos de drogaria. Comercializagdo de
equipamentos de protegao individual. Comercializagdo de ragdes e medicamentos de utilizago
veterinaria com ou sem prescricdo médica.

Desenvolvimento e comercializagdo de equipamentos de iluminagdo

Comercializagao, desenvolvimento, preparagdo, embalamento e conservagéo a temperaturas de
refrigeragdo e ambiente de frutos e horticolas biologicos

Recegao, Armazenamento, Comercializagéo e Entrega de Produtos Alimentares: Talho, Peixaria,
PLS, Bacalhau, Congelados, Frutas e Verduras, Mercearia e Bebidas

Produg&o de produtos carneos, transformagéo de produtos carneos e lacteos e comercializagéo
de produtos alimentares

Importagdo e comercializagdo de maquinas de movimentagdo de cargas, pegas e baterias.
Servigo de assisténcia, formacéo e inspegéo a equipamentos de movimentagao de cargas

Plastificagdo e Impresséo de Papel, Cartdo e Filmes para Embalagens

Manuteng&o, reparagdo e modernizagéo de ascensores e escadas rolantes

Fabrico e Comercializagdo de Alimento Seco para Animais de Companhia

Fabricagdo de éster de colofénia para incorporagdo em goma base para pastilha elastica

www.gsconsult.pt
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SUTOL

CAVES DO MONTE

FENACERCI

UNIAO COMERCIAL DA
BEIRA

PLASTICOS FUTURA

ESPACOPLAS

GEPACK

PASTIGEST

ANGLOBAL

TECNILAC

ZIN VENDING

HUMANGEXT

DANESTI

CARNES AVENIDA

NUTRIALIZ

BEIRAGEL

NAREST - SOCIEDADE
NACIONAL DE

RESTAURAGCAO LDA

CAVES DO SOLAR DE
SAO DOMINGOS, S.A.

PAULO & ISABEL
FRAGOSO, LDA.
(BIOCARACOL)

08/2018

08/2018

07/2018

07/2018

07/2018

07/2018

07/2018

07/2018

07/2018

07/2018

06/2018

03/2018

03/2018

04/2018

04/2018

03/2018

02/2018

01/2018

01/2018

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

BRC FOOD V7

1S022000:2005

1S09001:2015

1S022000:2005

1S09001:2015
1S022000:2005

1S09001:2015
1S022000:2005

1S022000:2005
IFS FOOD

IS0 9001:2015

1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

1S09001:2015

FSSC22000

1S09001:2015
FSSC22000

1S09001:2015
Food Safety

1S09001:2015
1ISO 22000:2005

1S09001:2015

1S09001:2008

Processamento (inactivagdo enzimatica, extragdo de sumo, evaporagdo/concentragao,
pasteurizagéo/esterilizagdo) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate
condimentado) embalado em sacos assépticos e latas.

Recepgao, Tratamento e Engarrafamento de Vinho

Apoio técnico a actividade das Cooperativas de Solidariedade Social que perseguem objectivos
no dominio do apoio a pessoas com deficiéncia e representagdo destas junto das Entidades
Competentes. Formagdo a Dirigentes associativos, técnicos e cuidadores de pessoas com
deficiéncia.

Recepcéo, conservagdo , estabilizagéo, loteamento, comercializagéo e distribuicao de vinhos ,
vinho DOP D&o e vinho IG Terras do D&o.

Concepgao e fabrico de embalagens pléasticas

Concepgdo, Produgdo e Comercializagdo de Pegas Plasticas pelos Processos de Insuflagéo,
Injecgao e Injeccdo-sopro.

Concepgao e produgéo de embalagens PET
Pastelaria Termicamente Estével

Elaboragéo de Projetos de engenharia na area das Energias

Comercializagdo de produtos e equipamentos destinados a industrias agro-alimentares. Servigos
de assisténcia técnica a indUstrias agro-alimentares. Preparagéo de queijo destinado & fundicéo.
Fabrico de queijo fundido.

Assisténcia técnica, gestdo e exploracdo de maquinas de venda automatica.

Servigos de consultoria de recursos humanos, nomeadamente, projetos de motivagao de equipas,
avaliagdo de desempenho, projetos de remuneragdes e compensacbes, auditoria de
conformidade, apoio técnico, mediagdo de conflitos laborais, gestdo contratual, envio de circulares
informativas, gestao da formagéo profissional, otimizagdo do nimero de colaboradores, avaliagéo
de fungdes, adequagdo de remuneragdes e compensagdes, proposta de organigrama. Formagao
nas areas de seguranga e higiene no trabalho, desenvolvimento pessoal e direito. Recrutamento e
selecdo, head hunting e executive search.

Design, Desenvolvimento, Produgéo e Distribuicdo de Produtos Vegetarianos. Comercializagao e
Distribuicdo de Outros Produtos Alimentares, Incluindo Vegetarianos.

Production and processing of fresh beef, pork, goat and sheep products. Manufacture of fresh
sausages, smoked and cooked traditional sausages

1SO9001: Preparagéo (corte e desossa) e ultracongelagdo de carnes frescas de bovino, suino,
ovino e caprino. Produg&o e ultracongelagéo de carnes e carnes picadas. Produgéo de produtos e
subprodutos a base de carne, salgados e fumados, produgdo de enchidos, cozidos e/ou fumados.

FSSC22000: Production (cut, debone, salt, smoke and mince) of fresh bovine, pork, sheep and
goat meat including ready to rat meat products. Production of cooked and/or smoked sausages.

Transformagao, producéo e comercializagdo de produtos alimentares congelados e refrigerados

Servigos de Restauragédo e cafetaria nas instalagdes dos seus clientes

Produg&o, comercializagdo e distribuicao de espumantes, vinhos e aguardentes

Transformag&o, manipulagéo e comércio de moluscos e crustaceos

www.gsconsult.pt
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MADRE FRUTA - CENTRO
'DE VENDAS
HORTOFRUTICOLAS LDA

DRISCOLL'S PORTUGAL

ADEGA COOPERATIVA DA
VERMELHA

TERRAS FELGUEIRAS
- CAVES FELGUEIRAS,
CRL

LABORATORIOS NOVA
FLORA, SA

PROMO-SERVICOS
INTEGRADOS DE
MARKETING LDA

ADEGA COOPERATIVA
DE ALMEIRIM

MAKRO
(3 DIAS)

suTOoL
(2DIAS)
CAVES DO MONTE

UNIAO COMERCIAL DA
BEIRA

QUALICAL

ESTRELA DA BEIRA

ELECTROFER

STAGRIC

ENCOSTAS DO
ATLANTICO S.A.

VIDIGAL WINES S.A.

CONSERCALDAS

UNIOVO, SA

HOTEL
CINQUENTENARIO

CONFEITARIA TELHAS

COOPERATIVA
AGRICOLA DE
ALCOBAGA, CRL

HUMANGEXT

01/2018

01/2018

122017

2/2017

11/2017

11/2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

2017

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

3° Parte
(TUV)

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

BRC FOOD

BRC Storage and
Distribution

1S09001:2008

1S09001:2015

1S022000:2005

1S09001:2015
1S014001:2015

1S09001:2015
1S022000:2005

CODEX
ALIMENTARIUS

BRC FOOD V7

1S022000:2005
1S022000:2005
1S09001:2015

1S09001:2008

1S09001:2015

1S09001:2015

1IS09001:2015 e
1S022000:2005

IFS FOOD V6

1S022000:2005
1S09001:2015

IFS FOOD V6

1S09001:2015

1S022000:2005

1S09001:2015

1S09001:2015

Selecgao e embalamento de Framboesas, morangos, amoras e mirtilos

Armazenagem, expedicao e distribuicdo de frutos vermelhos.

Prestagdo de servigo de armazenagem em refrigeracéo de fruta de industria e plantas de frutos
vermelhos.

Recegéo, armazenagem e expedicdo de embalagens para frutos vermelhos, para produtores
DRISCOII'S

Produg&o de vinhos comuns, licorosos, espumantes, frisantes e sangria

Transformacéo de uvas e comercializagdo de vinho verde e vinho de mesa. Aprovisionamento e
conservagao de kiwis. Comercializagdo de maquinas e equipamentos agricolas, produtos agricolas,
tais como; sementes, plantas, fertilizantes, fitofarmacos, cereais e de outros produtos alimentares.
Comercializagao de produtos quimicos. Comercializagéo de electrodomésticos. Comercializagéo de
produtos de bricolage e de produtos de drogaria. Comercializagdo de equipamentos de protegéo
individual. Comercializagdo de ragbes e medicamentos de utilizagdo veterinaria com ou sem
prescricdo médica.

Produgéo e embalamento de suplementos alimentares

Ambito 1809001:2015: Logistica e montagem de produtos efou servigos numerados, seriados e
interligados na area de telecomunicagdes.
Ambito 1S014001:2015: Servigos Integrados de Marketing. Logistica e montagem de produtos efou

servicos numerados, seriados e interligados na area de telecomunicagdes.

Vinificagdo e engarrafamento de vinhos brancos, tintos, rosés, licorosos, espumantes e Sangria.

Recegdo, Armazenamento, Comercializagdo e Entrega de Produtos Alimentares: Talho, Peixaria,
PLS, Bacalhau, Congelados, Frutas e Verduras, Mercearia e Bebidas

Processamento  (inactivagdo enzimatica, extragdo de sumo, evaporagdo/concentragdo,
pasteurizagao/esterilizagdo) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate

condimentado) embalado em sacos assépticos e latas.
Recepgao, tratamento e engarrafamento de vinho

Recegao de vinho, engarrafamento e distribuicdo de vinhos DOP Déo, IG Terras do Dao e vinho
Nacional.

Produgéo de cal viva e cal hidratada

Comercializagao, Preparagao, Transformagao e Distribuicdo de Carnes Frescas de Suino,
bovino, ovino e aves. Fabricagao de produtos Carneos Curados, Cozidos e fumados

Preparagdo de Construgdes Metalicas, Fabrico de estruturas de construgbes Metalicas e o
tratamento de superficies metalicas.

Comercializagdo de maquinas, tratores e produtos de limpeza agricolas. Manutengéo de Maquinas
Agricolas.

Produgao de vinhos brancos, tintos e licorosos.

Comercializagao, recegao, producéo, envelhecimento, armazenagem, engarrafamento,

expedicéo e distribuicdo de vinhos brancos, tintos e licorosos. Comercializagéo, armazenagem,
expedicdo e distribuicdo de vinhos rosé, verde branco verde rosé branco gaseificado, espumante e
bebidas aromatizadas a base de vinho.

Armazenamento de Comercializagdo de Produtos alimentares. Distribuigdo, Venda a Retalho, por

Grosso, Comércio, Transporte e Armazenamento

Inspecgéo, classificagdo e embalamento de ovos
Atividade hoteleira: servigos de alojamento, restauragéo e centro de congressos (aluguer de salas).

Fabrico e distribui¢do de Bolos e Bolachas

Comercializagao de fatores de produgao para a agricultura; Comercializagao de Produtos Agricolas
e Alimentares, incluindo a comercializagdo por meios digitais; Comercializagdo de combustiveis;
Prestacao de Servigos ligados a produgéo agricola; Formagao Profissional

Servicos de consultoria de recursos humanos, nomeadamente, projetos de motivagéo de equipas,
avaliagdo de desempenho, projetos de remuneragdes e compensagdes, auditoria de conformidade,
apoio técnico, mediacdo de conflitos laborais, gestdo contratual, envio de circulares informativas,
gestdo da formag&o profissional, otimizagdo do nimero de colaboradores, avaliagéo de fungdes,
adequagdo de remuneragdes e compensagdes, proposta de organigrama. Formagao nas areas de
seguranga e higiene no trabalho, desenvolvimento pessoal e direito. Recrutamento e selegdo, head
hunting e executive search.

www.gsconsult.pt
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PAODELOTI
PIEDADE

VIDIGAL WINES S.A.

LIPRONERG, LDA

RAGOES AVENAL, S.A.

QUEIJOS LAGOS

suToL
(2DIAS)

TECNILAC

ESTRELA DA BEIRA

ODIVELCARNES

BUREAU VERITAS
(6 auditorias)

Multiterminal
DTrigo
VERVOER

CADUCEUS

RECTAPECAS

PEROALIMENTAR
CALARMINDO

HUMANGEXT
(3 auditorias)

BARROS&MOREIRA
(2 auditorias)

QIS /UNITED RESINS

PAODELOTI
PIEDADE
(4 auditorias)

CONSERCALDAS
(6 auditorias)

PAN&PAST
(2 auditorias)

FRUTOBIDOS

RO -RAGOES DO
OESTE

GELPINHOS
(4 auditorias)

De
2012a
2016

2017

2017

2017

2016

2016

2016

2016

2016

2015

2015
2016

2015
2015

2015

2015

2014
2014

2014-
2016

2013 e
2016

2012

De
2012a
2016

2011a
2016

2011 a
2012

2011

2010

De
2007 a
2010

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA

3° Parte
(TUV)

INTERNA

INTERNA
INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA
INTERNA

INTERNA
INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

INTERNA

ET SGS,
1SO9001 e Codex

1S09001:2015 €
1S022000:2005

IS0 9001:2015

IS0 9001:2015

IFS FOOD V6

BRC FOOD V7

1S022000:2005

1S09001:2008

1S09001:2008

CODEX
ALIMENTARIUS

HACCP

1S022000:2005
1S09001:2008

1S09001:2008

1S09001:2008
1SO14001

1S09001:2008
1S09001:2008

1S09001:2008

1S09001:2008

HACCP

ET SGS,
1SO9001 e Codex

1S022000

1S09001:2008 e
1S022000:2005

1S09001:2008 e
1S022000:2005

1S09001:2008 e
HACCP

1S09001 e
1S022000:2005

Produg&o de P&o de L6 Humido e Congelado

Comercializagao, recegao, produgao, envelhecimento, armazenagem, engarrafamento, expedicao e
distribuicdo de vinhos brancos, tintos e licorosos. Comercializagdo, armazenagem, expedi¢éo e
distribuicdo de vinhos rosé, verde branco verde rosé branco gaseificado, espumante e bebidas
aromatizadas a base de vinho.

Elaboragdo de estudos prévios, anteprojetos/projetos de licenciamento, projetos de execugdo e
assisténcias técnicas de todas as especialidades de engenharia. Processos de verificagdo da
térmica, emisséo de certificados e pré-certificados energéticos, no &mbito do REH e do RECS, e
auditorias energéticas. Auditorias a qualidade do ar. Consultoria.

Fabrico e Comercializag&o de Alimento Seco para Animais de Companhia

Produgéo de Queijo de ovelha curado, Queijo de Cabra, Queijo de cabra e ovelha, Queijo sem
lactose, requeijéo de cabra e requeijéo de ovelha.

Processamento (inactivagdo enzimatica, extragdo de sumo, evaporagdo/concentragdo,
pasteurizagao/esterilizagdo) de derivados do tomate (pasta de tomate, molho tomate e tomate
condimentado) embalado em sacos assépticos e latas.

Comercializagéo de produtos e equipamentos destinados a industrias agro-alimentares. Servigos de
assisténcia técnica a indUstrias agro-alimentares. Preparagdo de queijo destinado & fundicéo.
Fabrico de queijo fundido.

Comercializagdo, Preparagdo, Transformacéo e Distribuicdo de Carnes Frescas de Suino, bovino,
ovino e aves. Fabricagdo de produtos Carneos Curados, Cozidos e fumados

Transformagdo, desmancha, desenvolvimento e distribuicdo com temperatura controlada, de
carnes, preparados de carnes e carnes picadas.

Servigos de Restauragéo

Estiva de cereais

Produgé@o de produtos de padaria e pastelaria ultracongelada
Importagao, comercializagéo e distribuicao de pegas ferroviérias e consultoria

Formagao Profissional em Emergéncia Médica e Seguranca, Comercializagdo de Equipamentos
Médicos, Equipamentos de Seguranca e de Meios Auxiliares de Formagao.

Gestao de Veiculos em Fim de Vida e Comercializagdo de Pegas

Armazenamento, Comercializagao e Distribuicdo de Produtos Alimentares

Produgao e Comercializagéo de Cal

Consultoria de Recursos Humanos
Concepgao, desenvolvimento, Importacéo, distribuigao e exportacéo de artigos sanitarios.

Produgao de Esteres de Resina de Colofonia

Produgao de Pao de L6 Humido e Congelado

Armazenamento e Comercializagdo de Produtos Alimentares

Comercializagdo de Produtos Alimentares para Panificagdo e Pastelaria

Produg&o e Comercializagao de Licor de Ginja e de outros licores de frutos

Fabrico e comercializagdo de alimentos para animais

Preparagéo, Transformagao e Comercializagdo de Produtos da Pesca e Comercializagdo de Outros
Produtos Alimentares

www.gsconsult.pt
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= FORMAGAO MINISTRADA

Legenda: Hig - Higiene Seg. - Seguranga Trabalho Qual. - Qualidade F.M o u UFCD -

Formagao Modular Mod. - Modulo F.Empresas - Formagdo a Empresas / CET - Curso de

Especializagdo Tecnolégica CEF - Curso de Educagdo e Formagdo EFA - Educacdo e
Formag&o para Adultos TSHST/ THST - Técnico Superior de Higiene e Seguranga no

Mais de 4000
Horas de Formacgéo

Trabalho (Nivel V) / Técnico de Higiene e Seguranga no Trabalho (Nivel 3) ministrada
ORGANIZAGAO  DATA  DESCRIGAO HORAS
Consecutivas formagoes relacionadas com sistemas de gestdo em empresas em assuntos como: 50
e  Food Defense
e  Boas Praticas
e  Food Fraud
e  Gestédo de Alergénios
e  Avaliagao de fornecedores
. Requisitos das normas IFS, BRC e FSSC222000
Vérias Empresas 2021 IFS FOOD - Principais Alteragdes (2 acgdes * 6H) 12
ATAR - Grupo Vidrala 2021 BRC Packaging Materials (4 acgdes de 8H) 32
Vérias Empresas 2021 BRC FOOD - Requisitos ( 2 acgdes * 12H) 24
QuaseTudo 2021 1S09001:2015 — Interpretacéo 12
Ekrior 2021 1SO9001:2015 — Interpretacéo 12
IPL Leiria 2020 Médulo Auditoria (Pés-graduagdo Sistemas Qualidade, Ambiente, Seguranga e energia) 42
ATAR - Grupo Vidrala 2020 BRC Packaging Materials (16H) 16
FOR-MAR 2020 UFCD 1699 - Organizagao e Gestdo da Qualidade (25H) 1720 — Controlo da qualidade em microbiologia (25H)
ACADEMIA BERNARDO 2019 0349 - Ambiente, Seguranga, Higiene e Salde no Trabalho - conceitos basicos (2 grupos) 50
DA SILVA
FEIJAO /LAR 2019 Seguranga do Trabalho em Lares 4
FEIJAO / MATADOURO 2019 Seguranga do Trabalho em Matadouros 4
ACADEMIA BERNARDO 2019 0349 - Ambiente, Seguranca, Higiene e Satde no Trabalho - conceitos basicos 25
DA SILVA
SPRAGUE 2019 O controlo de pragas dos Referenciais GFSI 8
ATOUBAL 2018 IFS FOOD - Requisitos 8
TURISFORMA 2018 0349 - Ambiente, Seguranca, Higiene e Satde no Trabalho - conceitos basicos 25
TURISFORMA 2018 0349 - Ambiente, Seguranga, Higiene e Satde no Trabalho - conceitos basicos 25
SUTOL 2018 Food Fraud e Food Defense
TURISFORMA 2017 0349 - Ambiente, Seguranca, Higiene e Satide no Trabalho - conceitos basicos 25
iNDICE CONSULTORES 2017 ISO 9001:2015 (6 acgdes de 4H); FSCC 22000 (6 acgdes de 4H); 48
COMPUCONTA 2017 ISO 9001:2015 — Uma nova abordagem 24
GABINAE 2017 3297 - Sistema HACCP Hazard Analysis and Critical Control Points 25
SBER TRANSMITIR 2017 Ergonomia no posto de Trabalho (5H) (2 acges), Riscos Profissionais na Construgao Civil (5H) 15
FOR-MAR 2017 UFCD 1699 - Organizagao e Gestdo da Qualidade (25H) , UFCD 1719 — Avaliagéo global dos resultados (25H) , UFCD 100
1720 - Controlo da qualidade em microbiologia (25H), UFCD 3296 - HSA (25H)
SUTOL 2017 FoodDefense (4H) 4
CACIl  2017/2017  FSSC 22000 (5 acgdes de 8H) 40
ESCO 2016 Gestéo da Qualidade em IPSS (12H) 12
SABER TRANSMITIR - 2016 UFCD0349 — Amb., Seguranga, Higiene e Satde no Trabalho - Conceitos Basicos (25H) 25
EMERGOSOL
FOR-MAR 2015/2016  UFCD 1701 - Introdugdo a Microbiologia (25H); UFCD 1702 — Trabalho realizado no preparatério do Laboratério (50H), 325
2016 UFCD 1708 — Nogdes de HACCP (25H); UFCD 1724 - Pesquisa e contagem de microrganismos patogénicos (50H);

UFCD 1731 — Cddigo de Boas Praticas de Higiene do Manipulador Pescado (25H); UFCD 7756 — Preparagéo do Pescado
Fumado (50H); UFCD 7761 — Formas de Apresentagéo e Consumo do Pescado (25H); UFCD 1700 — Calculo Quimico
(25H); UFCD 1728 - Implementagao e avaliagdo do HACCP (50H)
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ESCO/FRISMAG
OESTCONSULT
OESTCONSULT

INESP
COMPANHIA PROPRIA
COMPANHIA PROPRIA
MEGAEXPANSAO
DIANOVA
OESTCONSULT
BESTCENTER / CS Maceira
COMPANHIA PROPRIA
INESP

COMPANHIA PROPRIA
BESTCENTER
HUMANGEXT
COMPANHIA PROPRIA
INESP

INESP

OBIDOS.COM
NERSANT

NUCLEO INICIAL

IEFP

CONCLUSAO
WESTCARGO
CONCLUSAO

COMPANHIA PROPRIA

MEGAEXPANSAQ

HUMANGEXT

BESTLEARNING

MPV - TRANSBASE
IZONE

CONPRO

NUCLEO INICIAL
PRAXICENTER
COMPANHIA PROPRIA
MPV - TRANSBASE

PROFITECLA

ESB - CATOLICA

FIRSTCLUE

AERLIS
MARTOLIGEST

RRA - CONSULTORES
MONITORES DE

2016
2014
2015

2014
2014
2014
2014
2014
2014
2014
2013/2014
2013
2013
2013
2013
201213
201213
2012113
2012
2012
2012
2012
2012
2011
2011

20112012

2011

2011

2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011
2011

2010

2010

2010
2010
2010
2010
2010

Gestéo da Qualidade / Lean Manufacturing (24H)
Promog&o da Saude (25H);

UFCD 6669 - Higiene e prevengdo no trabalho (50H) (2 mddulos); UFCD 7731 - Higiene e seguranca alimentar na
restauragéo (50H) (2 médulos)

Gestéo da Qualidade (2 x 25H)

Gestéo da Qualidade (25H)

UCFD 3787 - Plano de emergéncia —Implementagao (50H)

Curso TSHST (Nivel V) — 2 MéduloS de Higiene no Trabalho — Agentes Quimicos (24H)
Ambiente, Higiene, Seguranga e Satde do Trabalho (25H)

Higiene e Prevengao no Trabalho (50H)

Nutrigdo e Dietética (25H)

2 Acgdes de HACCP (25H) - Curso Auxiliar de Pastelaria ou Cozinha

Hig. e Prevengéo no Trabalho (50H x 3 agdes) - Modulares (UFCD) - Curso CEF

Hig. e Seguranga Alimentar e HACCP (50H x 2 agoes) - Modulares (UFCD) - Curso CEF
Sensibilizagdo Ambiental (14H)

Hig.Seg.Trabalho — F.Empresas: Farmacia Higiénica (6H) - Coma Ou Leve, Lda (2H)
Hig. Seg. Alimentar e HACCP (50H x 2 ag6es) - Modulares (UFCD)- Curso CEF

Hig. Seg. Alimentar, HACCP (50H x 3 agdes) - Modulares (UFCD) - Curso CEF

Hig. e Prevengao no Trabalho (50H x 2 agées) - Modulares (UFCD) - Curso CEF

Hig. e Prevengao no Trabalho (7H - F.Empresas)

Gestéo por Processos e Indicadores da Qualidade(7H)

Higiene e Seguranga no Trabalho (25H) - Modulares (UFCD)

Ambiente, Higiene, Seguranca e Salde no Trabalho (50H) - 2 acgbes

Curso TSHST (Nivel V) - Méd. Higiene no Trabalho - Agentes Quimicos (17,5H)
Formagao em HST 8H (Curso de motorista)

Curso TSHST (Nivel V) - Méd. Higiene no Trabalho - Agentes Quimicos e Bioldgicos (35H)

Curso TSHST (Nivel V) — Méd. de Higiene no Trabalho (30H), Mdd. de Avaliagdo de Riscos Profissionais (30H) e
Seguranga no Trabalho (30H) - (2 acgdes)

Curso TSHST (Nivel V) (96H) —Mddulo de Higiene no Trabalho (3 ac¢ées de 32H)
Hig.Seg.Trabalho — F.Empresas: Farmacia Higiénica (21H) - Coma Ou Leve, Lda (6H)
- A.C.Lourengo,Lda (6H), Central Frutas do Painho (8H)

UFCD - Hig. Seg. Trabalho - Curso CEF (30H)

HSA no Sector do Pescado (24H)

Form.Empresas - HST (60H) / Centro Solidariedade e Cultura de Peniche

Hig. Seg. Alimentar (25H) -UFCD - Hotel HolidayInn - Continental

Hig. Seg. Alimentar e HACCP (50H)

Qual .Hig. Seg. Alimentar (75H) — Curso CEF

Qual .Hig. Seg. Alimentar (75H) — Curso CEF

HSA no Sector do Pescado (24H)

Form.Empresas - Hig. Seg. Alimentar no Pescado — Docapesca: Olhdo, Portim&o, Peniche, Lisboa e Sesimbra (7 acgdes
de 7H)

Mdd.de Tecnologia Alimentar (27H) — Escola Superior de Biotecnologia da UCP

Méd. de Introdugdo aos Processos Industriais (80H) — CET nivel 4 - Escola Superior de Biotecnologia da Universidade
Catolica Portuguesa (2 acgdes de 40H)

Form.Empresas - Hig. Seg. Alimentar (25H) e HACCP (25H) - Associagdo Minha Casa
Gestéo da Qualidade na Area Alimentar — 1SO 22000:2005 (25H)

Hig. e Seg.no Trabalho e Auditorias Seg. Alimentar- For.Empresas -Engealimentar (8H)
Form.Empresas - Hig. Seg. Alimentar /HACCP (45H — 3acgdes de 15H) - Ramirez
UFCD 0719 - Gestao Ambiental (50H) - Formagao Empresas (CTT Caldas da Rainha)

2
25
200

50
25
50
48
25
50
25
50
150
100

100
150
100

25
100
175

35
180

96
41

30
24
60
25
50
75
75
24
49

107

50
25

45
50
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GESTAO
SCHOOLHOUSE
SCHOOLHOUSE

MEGAEXPANSAO

MARTOLIGEST
MARTOLIGEST

MONITORES DE
GESTAO

ESB - CATOLICA
PROFIFORMA

NGS - CONSULTORES
ESB - CATOLICA
PROFIFORMA

RRA - CONSULTORES
NGS - CONSULTORES
RRA - CONSULTORES

PROFIFORMA

« APTIDOES / COMPETENCIAS PESSOAIS

2010
2010
2010

2010
2010

2010

2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009
2009

2009

Form.Empresas - Hig. Seg. Trabalho (48H)/ Assimov (36H) - CM Lourinha (12H)
Hig. Seg. Trabalho (90H) — Curso CEF (3 acgdes de 30 Horas)
EFA 862208 - THST (Nivel 3) - (333Horas); UFCD 3783 e 3784 - Fases e Planificacéo de Projecto (25H + 50H)

UCFD 3790 - Proj. de Seg. e Higiene do Trabalho — planeamento (50H) ; UCFD 3787 e 3788- Plano de emergéncia —
definicdo e implementacdo (50H+50H); UCFD 3782 — Seg. no Trabalho — Equipamentos (25H) UCFD 3778 — Agentes
Quimicos e Bioldgicos (25H) Tutoria de Estagios (61H)

Gestao da Qualidade - Formagao Empresas (25H) - Fonotel (12H) / Zenite (13H)

Hig. e Seg.no Trabalho e Auditorias Seg. Alimentar- For.Empresas -Engealimentar (8H)
UFCD 4506 — Ambiente (50H) e UFDC: 1705 — Introdug&o a fisico-quimica (50H)

Méd. de Tecnologia Alimentar (27H) — Escola Superior de Biotecnologia da UCP
UFCD - Gestao da Qualidade (25H), Cuidados Basicos de Saude (25H)
Sesséo Esclarecimento HST/HSA (3H)

Méd. de Tecnologia Alimentar (27H) — Escola Superior de Biotecnologia da UCP
UFCD - Hig. Seg. Alimentar (25H) , HACCP (25H)

Form.Empresas - Ferramentas da Qualidade (15H) - Ramirez

Sessao Esclarecimento HST/HSA (3H)

Form.Empresas - Hig. Seg. Trabalho (45H - 3 acgdes de 15H) - Ramirez

Gestdo da Qualidade (25H), Cuidados Basicos de Saude (25H); Higiene e seguranga alimentar(25H); Sistema HACCP
(25H);

Consigo ter uma conversa em inglés e perceber francés e espanhol.

48
90
333

25

50

27
25

27

25

45
100

Possuo flexibilidade e capacidade de adaptagao a novas culturas e ambientes

Consigo facilmente estabelecer relagdes sociais

Possuo poder de lideranga e iniciativa na organizagao de eventos recreativos e culturais (Ex: Semanas académicas e
Festas Rurais)

Exerco muita dedicag&o e perseveranga durante a execugéo dos projectos

Possuo elevado poder de entreajuda

Possuo varios conhecimentos de préticas agricolas, resultado do exercicio das actividades familiares

Boa percepgéo de dimensionamento e quantificagdo de recursos industriais (recursos humanos, maquinaria, dimenséo
da unidade fabril para determinada produgéo, etc.)

LINGUAS

APTIDOES E
COMPETENCIAS SOCIAIS
APTIDOES E
COMPETENCIAS DE
ORGANIZAGAO
APTIDOES E
COMPETENCIAS
TECNICAS

APTIDOES E
COMPETENCIAS
INFORMATICAS

Dominio Geral a Informatica

Domino os softwares Office™ (Word™, Excel™, Powerpoint™, Publisher™)

Domino o programas vectoriais Microsoft Visio™ , SmartDraw™, RFFLOW™ (necessarios & elaboragdo de layouts,
fluxogramas, diagramas, etc)

Possuo conhecimentos essenciais de aplicagdes e conversdes graficas (Adobe PhotoshopTM, Microsoft Photodraw™,
Corel Draw™, Macromedia Flash™, GIMP, Wondershare Filmora entre outros)

OUTRAS APTIDOES E

COMPETENCIAS

Fui membro da coordenagao de Concelho de Peniche do Projecto Limpar Portugal 2010

Fui membro da Direcg&o de uma Instituicao Particular de Solidariedade Social durante 7 anos (Jardim Infantil de Ferrel)
- http://www.jardiminfantildeferrel.com/

Fui membro da direcgao e gestor da comunicagéo da associagéo Proferrel

https://festaferrel2017.wixsite.com/meusite

https://www.youtube.com/watch?v=fiD0sx5NuGM

Sou membro do Conselho Municipal de Seguranga de Peniche
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e  Fui membro do Conselho Municipal da Juventude de Caldas da Rainha, como representante da Escola Superior de
Biotecnologia em Caldas da Rainha assim como membro assiduo da Associagdo de Estudantes da instituicdo atrés
referida

e Fui membro de varias comissdes de organizacdes de eventos recreativos e culturais no concelho de Peniche

CARTA DE CONDUGAO Possuo carta de condugao de categoria B (13/06/1999)

INFORMAGAO ADICIONAL  Passatempos: Bricolage, informatica (manutengao de computadores a nivel de software e hardware) e futsal
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